
RENAPRO® SHOT
Phosphatarmes Eiweißkonzentrat für Dialysepatienten

Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke
(bilanzierte Diät)

per 100 ml Portion à 60 ml

Energie 740 kJ 445 kJ

175 kcal 105 kcal

Fett 0 g 0 g

davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g

Kohlenhydrate 2,1 g   1,3 g

davon Zucker (= Fruktose) 2,1 g   1,3 g

Eiweiß 37,3 g 22,4 g

Salz 0,2 g 0,14 g

Mineralstoffe

Natrium 95 mg 57 mg

Kalium 20 mg 12 mg

Calcium 20 mg 12 mg

Magnesium 2,7 mg 1,6 mg

Phosphor 0,6 mg 0,35 mg

Hydroxy-Methyl-Butyrat* 417 mg 250 mg

Osmolarität: 113 mOsmol / L 
Osmolalität: 100 mOsmol / kg 
Phosphor / Eiweiß Quotient (PEQ): 0,016
Potential Renal Solute Load (PRSL): 117 mmol / 60 ml

Zusammensetzung:

Zutaten: 
Wasser, Kollagenhydrolysat (vom Rind),  
Säuerungsmittel (Zitronensäure), Fruktose,  
Hydroxy-Methyl-Butyrat*, L-Tryptophan,  
Konservierungsstoffe (Natriumbenzoat,  
Kaliumsorbat), Aroma, Saccharose, 
Süßungsmittel (Sucralose).

Allergieinformationen:
Renapro® Shot enthält keine kennzeich- 
nungspflichtigen Allergene. Gluten- und  
laktosefrei. 

Wichtige Hinweise:
Nur unter ärztlicher Kontrolle verwenden.
Renapro® Shot ist eine ergänzende Diät  
und kein vollständiges Lebensmittel.  
Daher ist Renapro® Shot nicht als einzige  
Nahrungsquelle geeignet.
Nicht geeignet für Kinder unter 3 Jahren.

Sonstige Hinweise:
Nicht parenteral verwenden. Trocken und  
nicht über Raumtemperatur (22° C) lagern.

	22 g Protein

	60 ml Flüssigkeit 

	100 % Geschmack

Oral oder via Sonde –  

Sie entscheiden!
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RenaCare NEPHROMED GmbH  
Werrastr. 1A • 35625 Hüttenberg • Deutschland 
Tel: +49 6403 92160 • Fax: +49 6403 92163  
mail@renacare.com • www.renacare.com

*Nur in den Geschmacksrichtungen Apfel und Cola enthalten
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Renapro®Shot

Renapro® Shot Feature Benefit

22 g Protein Max. konzentriert Trinkvolumen   
Völlegefühl 

60 ml Flüssigkeit Volumen  Flüssigkeitsrestriktion 

100 % Geschmack
4 Geschmacksrichtungen
(Cola, Apfel, Wild-Berry, Pfirsich) Compliance 

Wasser-ähnliche Viskosität Gut sondengängig Einfach zu schlucken

12 mg Kalium 
0,35 mg Phosphor

Kalium  
Phosphor 

Ideal für Nierenpatienten

250 mg Hydroxy-Methyl-Butyrat* Leucin-Metabolit Muskelgesundheit

Argentinische  
Hochlandrinder

Halal & Koscher
Milch-frei

Compliance 
Allergen-frei

22 g Protein, 60 ml Flüssigkeit, 100 % Geschmack:  
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).  
Zum Diätmanagement bei chronischer Niereninsuffizienz mit isoliertem protein-wasting,  
insbesondere wenn gleichzeitig eine phosphat- und kaliumarme Ernährung mit paralleler  
Flüssigkeitsrestriktion indiziert ist. 

... die Protein Lösung

in Saft  
einrührbar

Pur  
genießen

zu Eiswürfeln 
verarbeiten

Sonden- 
nahrung

Warum HMB? 
 
HMB (Hydroxy-Methyl-Butyrat) ist der biologisch aktive Hauptmetabolit der essen-
tiellen Aminosäure Leucin, der primär für den gezielten Muskelschutz, den Erhalt 
fettfreier Muskelmasse und die Steigerung der Proteinbilanz entscheidend ist. Es 
stimuliert direkt die Muskelproteinsynthese (MPS) über den mTOR-Signalweg, 
hemmt den Proteinabbau über das Ubiquitin-Proteasom-System und beschleunigt 
die muskuläre Regeneration. Im Gegensatz zu Leucin ist HMB geschmacksneutral.

Anwendungstipp:  
Aufgrund der hohen Nährstoffdichte und der maximalen Konzentration im  
geringen Flüssigkeitsvolumen des Shots kann sich ein Teil des Wirkstoffs als  
feine Suspension absetzen. Für eine optimale Wirkstoffverteilung den Shot  
vor dem Verzehr einfach kurz kräftig schütteln.

*Nur in den Geschmacksrichtungen Apfel und Cola enthalten

4 Geschmacksrichtungen:

Apfel Geschmack 
erfrischend, süß-sauer
Inhalt: 30 Shots à 60 ml 
PZN: 13569598

Cola Geschmack 
für Fans – ohne Koffein
Inhalt: 30 Shots à 60 ml 
PZN: 16801972

Wild-Berry Geschmack 
klassisch, fruchtig, beerig
Inhalt: 30 Shots à 60 ml 
PZN: 10986746

Pfirsich Geschmack 
sanft-exotisch, süß-saftig
Inhalt: 30 Shots à 60 ml 
PZN: 13569606
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